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1. FINALIDADE

Realizar um Estagio em Patrulhamento de Alto Risco - EPAR com o efetivo do BPRONE e
Policiais Militares das demais unidades da PMPI e coirmas policiais militares no intuito de padronizar
e atualizar o emprego das técnicas e taticas policiais militares, a serem aplicadas pela tropa em
qualquer intervencdo no Nivel Téatico de Alto Risco da atividade fim da PMPI.

2. DOCUMENTACAO BASICA

A. Diretrizes do Exmo. Sr. Cel PM Comandante Geral da PMPI;

B. Orientagéo do Iimo. Sr. Cel PM Diretor da DEIP;

C. Orientacédo do Ilmo. Sr. TC PM Comandante do CPE;

D. Orientagéo dos Srs. Oficiais Superiores Comandantes de BTLs;

E. PMRN. Manual do Aluno — 111 Curso de Patrulhamento Tatico Mdvel, 2014;

F. TAURUS, Forjas. Manual de Instrucdes - Pistolas Taurus — Série 800 — 2010;

G. TAURUS, Forjas. Manual de Instruces - Pistolas Taurus de A¢do Dupla — 2007;
H. IMBEL, Industria Bélica Brasileira. Manual de Instrucgdes — Fuzil MD97LC — 2007;

I. CBC, Companhia Brasileira de Cartuchos. Manual de Instrugdes — PUMP CBC 12 —
Modelo 586.2 — 2014,

J. CONDOR, Tecnologias Néao-Letais. Material do Curso de Opera¢bes com Tecnologias
Né&o Letais — 2015. Manual Descritivo Condor;

K. RONTAN. Manual de Instrugdes de Uso e Manuseio — Colete Balistico — 2012;
L. DEFESA, Inbra. Manual de Instrucfes — Capacete Balistico Nivel Il — 2013;

M. DEFESA, Inbra. Manual de Instrugdes — Escudo Balistico Nivel 11 — 2013;




N. BRASIL, Ministério da Justica, Secretaria Nacional de Seguranca, Departamento da Forca
Nacional. Material da Instrucdo de Nivelamento de Conhecimentos — 2014;

3. OBJETIVOS

A. GERAL.: Proporcionar treinamento aos policiais militares que atuam no Patrulhamento de
Alto Risco do BPRONE.

B. ESPECIFICOS: - Capacitar e atualizar os policiais do BPRONE que realizam o
policiamento de Alto Risco, unificando agdes e procedimentos, para conferir-lhes o grau de
OPERADOR.

4. CONDICOES DE EXECUCAO

4.1. CRONOLOGIA

O Estagio de Patrulhamento de Alto Risco terd uma fase: a ser realizada para atender o efetivo
do BPRONE e Policiais Militares das demais unidades da PMPI e coirmas policiais militares, com
inicio e término no més de novembro de 2023.

Assim, ao final do estégio, ter-se-a a quantidade total 140 horas-aula.

Quadro 1 — Calendario do CPE/2023.

30 PMs do BPRONE e 10 PMPI e 05
Coirmas PM.

TURMA UNICA 13/11 27/11

4.2. LOCALIZACAO

O estagio seré realizado no Batalhdo de Policiamento Rondas Ostensivas de Natureza Especial
— BPRONE e em qualquer outro local que seja apropriado para as instrugdes. A OPM possui
infraestrutura necessaria, de forma a satisfazer e atender as necessidades exigidas para a execugdo das
instrugoes.

Quadro 2 — Base das Instrucdes
LOGRADOURO

BATALHAO DE RONDAS
OSTENSIVAS DE NATUREZA
ESPECIAL

ALAMEDA PARNAIBA S/N°, CENTRO NORTE,
PIRAJA, TERESINA-PI.




4.3. CORPO DOCENTE

O corpo docente sera constituido por oficiais ou pragas, com comprovada qualificacdo técnica
profissional, pessoal e moral, bem como oficiais instrutores convidados de outras unidades, observadas
as qualificacdes e pertinéncia do convite em razdo dos temas especificos.

A. SUPERVISAO DA INSTRUCAO

A supervisdo do estdgio caberad ao comandante do BPRONE: Maj. PM Audivam Ferreira
Nunes.

B. COORDENACAO GERAL

A Coordenacao Geral ficard a cargo do Maj. Leonardo Gongalves dos Santos Sousa, Subcmt
do BPRONE, a quem cabera tomar todas as decisdes relativas ao estagio e acompanhar todas as acdes
desenvolvidas durante as instru¢es, bem como ajustar 0s casos 0missos.

C. COORDENADOR OPERACIONAL

A Coordenacéo Operacional ficara a cargo do 1° Ten. Miquéias de Souza e Silva, Subcmt da
12 Cia/BPCHOQUE, a quem cabera: conduzir as rotinas operacionais das areas onde serdo utilizadas
pelos alunos; receber, conferir e distribuir os alunos nas instrugdes correspondentes; tomar todas as
decisOes relativas ao estagio e acompanhar todas as acdes desenvolvidas durante as instrucdes; ajustar
0S Casos 0Missos.

D. COORDENACAO PEDAGOGICA

A Coordenacdo Adjunta ficara a cargo do CAP Francisco das Chagas dos Santos Nascimento,
Ajudante do BPRONE, a quem competira: coordenar a definicdo, organizacdo e gestdo das instrucdes;
criar mecanismos que assegurem o cumprimento do cronograma do estagio.

E. MONITORES

2° Sgt Elson e Cb Wemerson ficardo responsaveis por auxiliar na fiscalizacdo e organizacao de
todas as atividades durante o estagio.

F. SECRETARIO

Cb PM A. Silva seré o auxiliar nas partes de logistica e didatica das instrucdes.

4.3.1 ALTERNANCIA DE INSTRUTORES

No decorrer das instrugdes e considerando as necessidades de servico de cada OPM, os
instrutores poderdo alternar-se entre as componentes curriculares, respeitado o conhecimento técnico,
especifico e necessario a cada disciplina.

4.4. CORPO DISCENTE




Sera formado por policiais militares pertencentes ao BPRONE e por outros policiais
interessados.

4.5. PRE-REQUISITO

a) 12 Etapa: avaliacdo médica

A avaliacdo médica constara da apresentacdo de exames médicos a junta medica da PMPI,

conforme segue:
a. Hemograma, realizado com até 30 (trinta) dias de antecedéncia do Exame de

Saude.
Hemoglobina Glicosilada.
Creatinina.
TGO/TGP.
Sumério de urina — EAS
PSA total e livre (homens acima de 40 anos)
Eletrocardiograma

@roo0oT

b) 22 Etapa: teste de aptidéo fisica: CONFORME ANEXO “A”
Todos os candidatos deverdo realizar o TAF, que tera carater eliminatorio e classificatorio,
sendo composto das seguintes etapas:
1) Abdominal em 60 (sessenta) segundos;
2) Flexdo na Barra Fixa;
3) Corrida de 12min.
4) Apoio de frente;
5) Shutllerun;
6) Deslocamento em meio liquido de 50m em 04 (quatro) minutos.

a. Somente poderd realizar o TAF o candidato julgado “APTO” em inspecdo de saude,
conforme a ata de inspecédo de salde;

b. O candidato que ndo alcancar o indice minimo previsto para os exercicios, conforme o
MANUAL DE EDUCACAO FISICA DA PMPI, sera desclassificado e estara eliminado da
selecéo;

c. O candidato tera direito a uma tentativa para a realizacdo de cada exercicio. Ndo sendo
alcancado o indice minimo para cada teste, podera o candidato repeti-lo uma Unica vez,
imediata e obrigatoriamente ap0s a realizacdo do exercicio por todos os outros candidatos.
Né&o alcangados os indices minimos, o candidato serd automaticamente desclassificado e
impedido de continuar o processo seletivo;

d. A pontuacdo obtida em cada exercicio sera mensurada de acordo com a tabela constante do
MANUAL DE EDUCACAO FISICA DA PMPI - BCG 029/2015;

e. Oresultado do TAF sera publicado em BOL da PMPI;




4.6. GRADE CURRICULAR

O estagio sera ofertado na modalidade de ensino presencial com aulas teoricas e praticas
divididas com a seguinte estrutura curricular:

Quadro 5 — Disciplinas, Carga Horaria & Instrutores

DISCIPLINAS CAR/HOR

1 Abordagem Policial 40h
%) Gerenciamento de Crise 02h
% Identificagdo Veicular 05h
4 Instrugéo Tatica Individual 15h
5 | Instrumentos de Menor Potencial Ofensivo 10h
6 | Nocoes de 1° Contato com Artefato explosivo 03h
7 Tiro Tatico Policial 20h
8 Uso Diferenciado da Forca 04h
9 Técnicas de Defesa Policial 07h
10 Abordagem Policial Rural 05h
11 Nocoes de Choque Ligeiro 05h
12 Educacéo Fisica Militar 14h
13 Direcdo Ofensiva, defensiva e evasiva. 10h

TOTAL 140h

4.6. CRONOGRAMA

O horario das instruces seguird o disposto no Quadro de Trabalho Semanal (QTS), sendo
preferencialmente utilizando o periodo das 07h as 19h30, estendendo-se quando necessario.

4.7. SISTEMA DE AVALIACAO

A avaliacdo constitui um processo regulador do ensino, orientador do percurso durante o
estagio e certificador dos conhecimentos adquiridos e capacidades desenvolvidas pelo aluno. A avaliacdo
tem por objetivo a melhoria do ensino por meio da verificagdo dos conhecimentos adquiridos e das
capacidades desenvolvidas nos alunos e da afericdo do grau de cumprimento das metas curriculares
globalmente fixadas para 0s niveis de ensino e tera os seguintes critérios:

4.7.1 — Atingir no minimo 70% de acertos em avaliagdes teorica e/ou préticas;

4.7.2 - A avaliacdo atribuida ao aluno ser realizada sempre no dia letivo seguinte ao final de
cada disciplina, ou a critério da coordenacéo do estagio, podendo ser avaliagdes teoricas e/ou praticas;




4.7.3 - Sera avaliado também o desempenho do aluno durante todo o estagio, numa perspectiva
de avaliacdo continua, bem como o peso atribuido aos diferentes parametros considerados nos critérios de
avaliacgéo.

4.7.4 - O aluno so6 podera ficar no Maximo em 3 (trés) disciplinas para segunda chamada ou
recuperacao;

4.7.5 — Todas as vezes que o aluno ficar de segunda chamada ou recuperacédo este ficara para
efeitos de classificacdo geral do curso em colocacdo inferior aos demais alunos que ndo ficardo nessa
situacdo;

4.7.6 — A nota final do curso serd uma média de todas as notas das avaliacdes tedricas e/ou
praticas, bem como da nota de conceito da coordenacgéo seguindo critérios subjetivos das atitudes e valores
de cada aluno;

Ao final de cada turma serd realizada uma avaliacdo de aprendizagem quantitativa, sendo
atribuida uma nota de 0,00 (zero) a 10,00 (dez), que nao possui carater eliminatorio.

A classificacdo dar-se-a por ordem decrescente da média final. O primeiro, segundo e terceiro
colocados serdo devidamente agraciados quando da solenidade de formatura do estagio.

Os casos omissos serdo resolvidos pelo supervisor do estagio.

4.8. LOGISTICA

A. LOCAL
Nas dependéncias do BPRONE e em outros locais apropriados para as instrucgoes.

B. ALIMENTACAO
Né&o sera oferecida alimentacéo (ficara a cargo dos instruendos).

C. ARMAMENTO E EQUIPAMENTOQOS
A cargo da 42 Secdo da PMPI.

D. MUNICAO
Serd oficiada a DAF da PMPI a fim de providenciar o fornecimento de municdes e materiais a

serem utilizados durante o estagio.

E. ATENDIMENTO PRE-HOSPITALAR

Ser& oficiado o Corpo de Bombeiros Militar do Piaui a fim de disponibilizar socorristas e
ambulancia com vistas a realizagdo da Prevenc¢do de Atendimento Pré-Hospitalar durante as instrugdes
em que haja a prética de tiro e outras atividades necessarias.

5.0 EMENTARIO




DISCIPLINAS

5.1 - Disciplina: Abordagem Policial (teérico-pratica):
Objetivo: Capacitar os instruendos a aplicar as adequadas técnicas de abordagem a pessoas,

veiculos e edificacbes em ambiente urbano.

CONTEUDO H%?QFR%AIA
a) Apresentagdo Tedrica da Abordagem Policial Urbano 0sh
b) Abordagem a Transeunte Urbano 05h
c) Abordagem a Veiculos e Motocicletas Urbano 05h
d) Abordagem a Onibus Urbano 02h
e) Abordagem a Vans e Microdnibus Urbano 10h
f) Abordagem a Caminh&es Urbano 05h
f) Abordagem a Edificacdes Urbano 08h
TOTAL 40h
Bibliografia:

Apostila da disciplina Abordagem Policial, Edi¢do 2006; da Forca Nacional de Seguranca Publica;
Manual de Tonfa, Bastdo de Defesa Pessoal - Raimundo Gerson dos Santos Lima- INESP-2003;
Dicionario de Termos Técnicos da Area de Armas & Municdes — Roberto B. Pimentel; Ed. Magnum —
1 Ed. — Séo Paulo;

5.2 - Disciplina: Técnicas de Defesa Policial (tedrico-pratica)
Objetivo: Dotar os instruendos das principais técnicas de imobilizacao policial, usando as méos e o
bastdo policial, além das principais técnicas de algemamento, habilitando-0os no uso desses
equipamentos de dotacdo da corporagéo.

CONTEUDO H%ARRA%A
a) Técnicas de Imobilizacdo para Contengdo e Conducdo de 04h
Detidos
b) Técnicas de Algemamento 03h
TOTAL 07h
Bibliografia:

Manual de Imobilizagdes Taticas e Individuais da Policia Militar de Minas Gerais;

Apostila de Defesa pessoal do Curso de Agdes Taticas da PMPA — Policia Militar do Estado do Para;
MANUTENCAO DA ORDEM PUBLICA —CAD 07, Comité Internacional da Cruz Vermelha (CICV)
e Federacdo Internacional da Cruz Vermelha e do Crescente Vermelho;

5.3 Disciplina: Gerenciamento de Crises e Primeira Intervencdo em Crises (tedrico-pratica)

Objetivo: Capacitar os instruendos para que possam avaliar situacdes de risco a partir de cenarios,
de forma a atuar como primeiro interventor em eventos adversos, dotando-o de conhecimentos a
respeito das técnicas de gerenciamento de crise, bem como a misséo de uma Companhia Independente
de Policiamento Téatico em caso de apoio em ocorréncias de alta complexidade




CONTEUDO H%ARRA%AM
a) Nocdes de Negociacdo (PALESTRA) 01h
b) NocGes de Primeiro Interventor (PALESTRA) 01h
TOTAL 02h

Bibliografia:
e Seguranca Publica e Violencia: o Estado esta fazendo seu papel? / Renato Sergio de Lima,
Liana de Paula (organizadores). — S&o Paulo: contexto, 2006.
o Direito e Segurancga Publica: a juridicidade operacional da policia / Amaral Luiz Otavio de
Oliveira — 1? Ed — Brasilia: Consulex, 2003.

5.4 - IdentificacBes Veicular (tedrico-pratica)
Objetivo: Fornecer ao instruedndos conhecimentos relativos aos itens de seguranca e fiscalizacdo
de cada automovel gque transita em vias publicas.

CONTEUDO H%ARRA%?A
a) Legislacdo sobre identificacdo veicular 02h
b) Diferenca entre veiculos nacionais, importados e especiais 03h
TOTAL 05h

Bibliografia:

Caodigo de Transito Brasileiro — CTB;

Direito e Seguranca Pablica: a juridicidade operacional da policia / Amaral Luiz Otavio de Oliveira —
12 Ed — Brasilia: Consulex, 2003.

5.5 -Disciplina: Instrucdo Tética Individual (pratica)

Objetivo: Dotar os instruendos de conhecimentos fundamentais ao desenvolvimento das demais
técnicas individuais e coletivas pertinentes a atividade policial militar;

CONTEUDO H%ARRA%?A
a) Técnicas Individuais 03h
b) Posicdes de Tiro 03h
c) Deslocamentos Taticos 03h
d) Técnicas em Duplas 03h
e) Tomada de Angulos 03h
TOTAL 15h
Bibliografia:

Apostila do Curso de A¢des Taticas da PMPA (Policia Militar do Para)
Uso da forca e da arma de fogo — cad 10

5.6 -Disciplina: Instrumentos e Técnicas de Menor Potencial Ofensivo (tedrico-pratica)

Objetivo: Desenvolver nos instruendos habilidades para conhecer o correto emprego de municoes
de menor potencial ofensivo, tanto quimicas como de impacto controlado, e, ainda, habilitad-lo ao
correto uso desses instrumentos dentro da doutrina do uso diferenciado da forca.;

CONTEUDO CARGA
HORARIA




a) Agentes Quimicos 02h

b) Municdo de Impacto Controlado 02h

c) Aplicacao da Arma de Langamento de Eletrodos Energizados 03h

d) Utilizag&o de Instrumentos de Menor Potencial Ofensivo 03h

TOTAL 10h
Bibliografia:

MANUAL BASICO DE ARMAS DE DEFESA - José Joaquim d’Andréa Mathias, Saulo C. Régo
Barros; Editora MAGNUM - 12 Edic¢do, Sdo Paulo;

Dicionario de Termos Técnicos da Area de Armas & Muni¢bes — Roberto B. Pimentel; Ed.
Magnum — 1 Ed. — Séo Paulo;

Manual de Tonfa, Bastdo de Defesa Pessoal - Raimundo Gerson dos Santos Lima- INESP-2003;

5.7 -Disciplina: Nocdes de Choque Ligeiro (tedrico-pratica)

Objetivo: Dotar os instruendos de conhecimentos acerca das acdes de tropa de Choque nos mais

diversos ambientes, evidenciando o emprego, a finalidade e a importancia da Doutrina de Choque no
Patrulhamento Tatico.

CONTEUDO H%?{RA%?A
a) Nocdes de Controle de Tumultos e Disturbios Civis 01h
b) Formacdes de Tropa de Choque Ligeiro 02h
c) Choque Ligeiro 02h
TOTAL 05h

Bibliografia:

MANUAL DE OPERACOES DE CHOQUE DO BPCHOQUE PMPA, Belém, PA, 2005.
MANUAL DE CONTROLE DE DISTURBIOS CIVIS, So Paulo, SP, 2007.

5.8 -Disciplina: Primeira Resposta em Ocorréncias Envolvendo Artefatos Explosivos (tedrica)

Objetivo: Dotar os instruendos de conhecimentos basicos acerca de procedimentos operacionais

padrdo no tocante a ocorréncias envolvendo artefatos explosivos

CONTEUDO H%ARRA%?A
a) Nocdes Basicas de Artefatos Explosivos 01h
b) Identificacdo de Artefatos Explosivos 02h
TOTAL 03h

Bibliografia:
Seguranca Pablica e Violéncia: o Estado esta fazendo seu papel? / Renato Sergio de Lima, Liana
de Paula (organizadores). — So Paulo: contexto, 2006
MANUAL BASICO DE ARMAS DE DEFESA - José Joaquim d’Andréa Mathias, Saulo C. Régo
Barros; Editora MAGNUM - 12 Edigéo, Sao Paulo;
Dicionario de Termos Técnicos da Area de Armas & Muni¢bes — Roberto B. Pimentel; Ed.
Magnum — 1 Ed. — S&o Paulo;

5.9 -Disciplina: Abordagem Policial Rural (tedrico-pratica)

Objetivo: Capacitar os instruendos para a atuacdo em patrulhas rurais, inclusive com formacdes

feitas a partir das acdes de patrulhamento tatico.




CONTEUDO H%ARRA%AM
a) Abordagem a 6nibus 01h
b) Abordagem a caminhao Olh
c) Formacéo de Barreira Tética Policial 03h
TOTAL 05h

Bibliografia:

Apostila da disciplina Abordagem Policial, Edicdo 2006; da Forca Nacional de Seguranca
Publica;

MANUAL DE OPERACOES DE CHOQUE DO BPCHOQUE PMPA, Belém, PA, 2005.
MANUAL DE CONTROLE DE DISTURBIOS CIVIS, Séo Paulo, SP, 2007.

5.10 -Disciplina: Tiro Tatico Policial (pratica)

Objetivo: Dotar os instruendos de conhecimentos sobre a utilizacdo das armas de fogo em uso na
PMPI nos mais diversos cenarios e situacOes. Repassar a doutrina do Tiro Defensivo para a
preservacdo da vida.

CONTEUDO H%ARRA%?A
a) Tecnicas do Tiro Defensivo - Método Giraldi 02h
b) Double-Tap 01h
c) Check In / Check Out — Varredura 01h
d) Técnicas de Controle de Cano e Neutralizacdo do Armamento 01h
e) Transicdo de Armamento 01h
f) Recargas - Téatica, Emergencial e Administrativa 01h
g) Mudanca de Plataforma de Tiro 01h
h) Tiro Semivisado Olh
i) Exercicios de Tiro em Duplas 02h
j) Tiro Embarcado em Viatura 06h
k) Exercicios de Tiro em Patrulha 03h
TOTAL 20h

Bibliografia:
MANUAL BASICO DE ARMAS DE DEFESA - José Joaquim d’Andréa Mathias, Saulo C.
Régo Barros; Editora MAGNUM - 12 Edicéo, Sao Paulo;
Dicionario de Termos Técnicos da Area de Armas & Municdes — Roberto B. Pimentel; Ed.
Magnum — 1 Ed. — S&o Paulo;




5.11- Disciplina: Uso Diferenciado da Forca (teorica)

Objetivo: Desenvolver e exercitar habilidades para identificar o escalonamento do uso da forca a
partir de procedimentos, técnicas e taticas, proporcionando ao profissional de Seguranga Publica a
tomada de postura adequada e proporcional a resisténcia e/ou agressdo recebida, fortalecendo atitudes
para priorizar a preservacao da vida atuando de forma segura e de acordo com os principios legais;

CONTEUDO H%?QF;\%?A
a) Niveis de Forca Policial 01h
b) Fundamentos Técnicos do Uso da Forga 02h
TOTAL 03h

Bibliografia: USO DA FORCA E DA ARMA DE FOGO - CAD 10

Constituicao Federal de 1988;

DIREITO CONSTITUCIONAL / Alexandre de Morais — 13 ed — Sdo Paulo: Atlas, 2003;
Seguranca Publica e Violencia: o Estado estd fazendo seu papel? / Renato Sergio de Lima,
Liana de Paula (organizadores). — S&o Paulo: contexto, 2006.

5.12 - Atividade: Educacao Fisica Militar

Objetivo: Conhecer as intervencOes profissionais que promovam héabitos de vida mais ativos em
diversas condicBes e nos diversos grupos populacionais e sua relacdo com a saude e a qualidade de
vida.

CONTEUDO H%ARRA%?A
a) Alongamento e Relaxamento 05h
b) Condicionamento Aerdbico 05h
c¢) Condicionamento Neuromuscular dos Membros Superiores 05h
TOTAL 15h

Bibliografia:

POLICIA MILITAR DO PIAUI. Manual de Educacgo Fisica da PMPI.2015.

POLICIA MILITAR DO ESTADO DE MATO GROSSO. Manual de Educacéo Fisica Militar, Uma
proposta de vida saudavel. 2007.

POLICIA MILITAR DO ESTADO DE SAO PAULO. D-4-PM (Diretriz para Aplicacdo do Teste de
Aptid&o Fisica (TAF).1982.




5.13 - Disciplina: Direcao Defensiva, Ofensiva e Evasiva (tedrico-pratica)

Objetivo: Capacitar os instruendos a dirigir de maneira eficiente e segura conforme as técnicas de
diregdo defensiva, ofensiva e evasiva, além dos preceitos basicos necessarios a um condutor de
veiculos de emergéncia.

CONTEUDO H%?QFR%AIA
a) Conceitos Basicos 02h
b) Direcdo Defensiva 02h
c) Direcédo Ofensiva 02h
d) Direcdo Evasiva 02h
g) Técnicas de Ultrapassagem 02h
TOTAL 10h

Bibliografia:

Cadigo de Transito Brasileiro — CTB;
Direito e Seguranca Publica: a juridicidade operacional da policia / Amaral Luiz Otavio de
Oliveira — 12 Ed — Brasilia: Consulex, 2003.

6. PRESCRICOES DIVERSAS

A. A Coordenacdo Geral deverd acompanhar todo o desenvolvimento do estagio no sentido de
adotar as medidas necessarias para os devidos ajustes;

B. A Coordenacdo Pedagdgica devera providenciar a relacdo do efetivo de policiais a fim de
produzir a lista das turmas e de chamadas diérias;

C. Os policiais que faltarem as instrugdes, por qualquer motivo, serdo comunicados aos seus
respectivos comandantes de OPMs. E as faltas deverdo também ser informadas ao Supervisor do
Estagio para que sejam adotadas a medidas cabiveis, inclusive o desligamento;

D. A Coordenacdo Pedagdgica deverda providenciar junto ao CEFAP a confeccdo de
certificado padrdo de conclusdo do EPAR, bem como os certificados dos policiais destaques (trés
primeiros colocados);

E. A Coordenacdo Adjunta devera apresentar a relacdo do efetivo de policiais concludentes e
0(s) nédo concludente do estagio as respectivas OPMs.

F. A Equipe de Instrucio — Docentes: 1) deverdo elaborar os planos de aula e ministrar o
conteddo de acordo com o estabelecido na ementa da disciplina; 2) comparecer nos locais
determinados para as instru¢des conforme os horarios estabelecidos no Quadro de Trabalho Semanal;
3) preparar o material didatico e a avaliacdo de sua disciplina; 4) estudar e manter-se atualizado sobre
a respectiva disciplina; 5) reunir-se com o Coordenador Geral do Treinamento, visando o alinhamento
técnico, a padronizacdo e o aperfeicoamento do ensino e 6) assessorarem a Coordenagdo Pedagdgica
na decis@o sobre os recursos impetrados pelos discentes, em decorréncia dos resultados das avaliacoes.




G. Qualquer ato de desrespeito, indisciplina ou conduta inadequada durante as instru¢ées ou
fora delas, bem como aquelas dirigidas a equipe de instrucdo, sera considerado fato grave, passivel de
sanc¢Oes disciplinares e desligamento;

H. O uniforme previsto para o corpo discente sera o Uniforme Operacional de cada OPM - 4°
A (manga-longa), Cinto de Guarnicdo, Coldre e Porta Carregadores. Para as instrucoes de Tiro, serdo
necessarias as capas para a utilizacdo das placas balisticas. Os Equipamentos de Protecdo Individual
serdo distribuidos pela equipe de instrucéo.

I. A presente Nota de Instrucdo ndo esgota o assunto. Os casos omissos serdo objeto de analise
e deliberagdo, nos assuntos afins, por parte do Supervisor do Estagio e gerenciados pelo Coordenador
Geral, o qual apresentard, em tempo oportuno, as solucdes adequadas as pendéncias observadas.

Maj PM AUDIVAM FERREIRA NUNES
Supervisor do Estagio

Maj PM LEONARDO GONCALVES DOS SANTOS SOUSA
Coordenador-Geral

Cap PM FRANCISCO DAS CHAGAS DOS SANTOS NASCIMENTO
Coordenador Pedagdgico

1° TEN MIQUEIAS DE SOUZA E SILVA
Coordenador Operacional




ANEXO “A”: PROTOCOLO DO TESTE DE APTIDAO FISICA (MASCULINO E FEMININO);

Somente podera realizar o TAF o candidato julgado “APTO” em inspec¢éo de

saude, conforme ata de inspecéo de salde;

O candidato que nédo alcancar o indice minimo previsto para os exercicios, conforme ANEXO A
deste edital, seré desclassificado e estara eliminado da selecéo;

O candidato tera direito a uma tentativa para realizacdo de cada exercicio. Nao sendo alcancado o
indice minimo para cada teste, poderd o candidato, repeti-lo uma Unica vez, imediata e
obrigatoriamente apds a realizacdo do exercicio por todos os outros candidatos, onde né&o
alcancando os indices minimos serd automaticamente desclassificado e impedido de continuar o
processo seletivo;

Os Testes de Abdominal, flexdo na barra fixa, flexdo de bracos, corrida 12min e Shutllerun, terdo
carater eliminatorio e classificatorio, obedecendo a tabela de pontuagdo constante do ANEXO A;

O somatorio das pontuacdes obtidas nos exercicios de 1 a 5 desta etapa dard a classificacdo de cada
candidato, devendo o mesmo ter nota 05 (cinco), como pontuagcdo minima.

A pontuacdo obtida em cada exercicio serd mensurada de acordo com a tabela constante do
ANEXO A deste edital;

O resultado do TAF Sera publicado pela Diretoria de Ensino, Instrucdo e Pesquisa, como também
ainda estara disponivel no Batalhdo RONE;




a) PROTOCOLO MASCULINO

PONTOS POR FAIXA ETARIAS

PROVAS " % | 31 | 36
Correr 12 | Shutlle flexéo Apoio de Flex&o a a a
min run barra frente abdomen > 41
25 30 | 35 | 40
metros | segundos | repeticdes | repeticOes | Repeticdes

1.600 |ate 12.7 6 16
1.650 |até 12.6 8 18
1.700 |até 125 10 20
1750 |até12.4 12 22
1.800 |até 12.3 14 24
1.850 |até 12.2 16 26
1.900 |ate12.1 18 28
1.950 |até 12.0 20 30
2.000 |até11.9 22 32
2.050 |até11.8 24 34
2.100 |até11.7 26 36
2.150 |até11.6 1 28 38
2200 |até 115 2 30 40
2250 |até 114 3 32 42
2.300 |até 11.3 4 34 44
2350 |até11.2 5 36 46
2400 |até11.1 6 38 48
2450 |até 11.0 7 40 50
2500 |até 10.9 8 42 52
2550 |até 10.8 9 44 54
2.600 |até 10.7 10 46 56
2.650 |até 10.6 11 48 58
2.700 |até 10.5 12 50 60

1) Prova de deslocamento 50m em meio liquido: tempo maximo de 04 (quatro) minutos, utilizando sunga de
banho;
2) Na prova acima o candidato seré considerado apto ou inapto;
3) Sera considerado apto o candidato que ao final dos destes obtiver media ponderada entre as provas,
igual ou superior a 7,0 (sete)
4) Na prova de corrida de 12 minutos, para fins de pontuacio cada 10 metros percorridos equivalerdo a
0,1 ponto.
5) Na Prova ShuttleRun, o (a) avaliado (a) corre & maxima velocidade, até os blocos equidistantes da linha de
saida a 9,14m pegando dois blocos de madeira, um a cada etapa e podera ser aplicado a critério da
Coordenacédo do curso.




b) PROTOCOLO FEMININO

PONTOS POR FAIXA ETARIAS
PROVAS " % | 31 | 36
Corr(_er 12 | Shutlle | Isometria | Apoio de Flexao a a a > 41
min run Barra frente abdomen 25 30 | 35 | 40
metros | segundos | repeticOes | repeticOes | repeticdes
1400 |até 13.1 até 8.0 6
1450 |até 13.0 até 9.0 8
1500 |ate 12.9 até 10.0 2 10
1550 |até12.8 | até 11.0 4 12
1.600 |até 12.7 até 12.0 6 14
1.650 |até 12.6 | até 13.0 8 16
1700 |até 125 | até 14.0 10 18
1750 |até12.4 | até 15.0 12 20
1.800 |até 12.3 | até 16.0 14 22
1.850 |até 12.2 até 17.0 16 24
1.900 |até12.1 até 18.0 18 26
1.950 |até12.0 | até 19.0 20 28
2.000 |até11.9 até 20.0 22 30
2.050 |até11.8 | até21.0 24 32
2.100 |até11.7 até 22.0 26 34
2150 |até11.6 | até23.0 28 36
2200 |até115 | até24.0 30 38
2250 |até114 | até25.0 32 40
2300 |até11.3 | até 26.0 34 42
2.350 |até11.2 até 27.0 36 44
2400 |até11.1 até 28.0 38 46
2450 |até11.0 | até29.0 40 48
2500 |até10.8 | até 30.0 42 50

1) Prova de deslocamento 50m em meio liquido: tempo méximo de 04 (quatro) minutos, utilizando sunga de
banho;
2) Naprova acima o candidato sera considerado apto ou inapto;
3) Seré considerado apto o candidato que ao final dos destes obtiver media ponderada entre as provas,
igual ou superior a 7,0 (sete)
4) Na prova de corrida de 12 minutos, para fins de pontuacdo cada 10 metros percorridos equivalerdo a
0,1 ponto.
5) Na Prova ShuttleRun, o (a) avaliado (a) corre a maxima velocidade, até os blocos equidistantes da linha de
saida a 9,14m pegando dois blocos de madeira, um a cada etapa e podera ser aplicado a critério da
Coordenagdo do curso




“PATRULHAR PARA SERVIR, ABORDAR PARA PROTEGER”




